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« Le manque de moyens pour ©e
les soins palliatifs fait parfois le lit
de I'euthanasie »

Pour les professionnels de santZ, plut™t que de modifier le
. droit, ce sont les moyens quOil faut amZliorer  pour mieux
encadrer |Oaccompagnement des patients en fin de vie.

C Pour Mme X, «a va mieux sur le plan de la douleur. Mais il faut
la surveiller de pres et voir si IQonne peut pas renforcer les aides
" la toilette avec des auxiliaires de vie. E La rZunion des mZdecins
du rZseau QuiZtude a commencZ. Le but de ce rZseau : amZliorer
la prise en charge de patients en phase avancZe dOune maladie

cancZreuse, notamment lorsquQils souhaitent rester ~ domicile.
Comme toutes les wunitZs de soins palliatifs, la premiere
prZoccupation des soignants est de soulager la douleur et soutenir

au mieux le malade et son entourage.

Des demandes dOeuthanasie ? Elles existent mais pour eux il sOagit

plus dOappels ~ 10aide ou de cris dDalarme que de vZritables

volontZs de donner la mort. C Cette idZe de provoquer la mort
fait parte du mZcanisme de pensZe E, rappelle Daniel
DhZrouwville, mZdecin "~ la maison mZdicale Jeanne - Garnier

spZcialisZe dans |Oaccompagnement des personnes malades en
phase avancZe ou terminale. C Lorsque les choses deviennent trop
insupportables, on en vient penser que la mort soulagerait
beaucoup, ajoute -t-il. Mais la bonne question ~ se poser alors
cOest: Pourquoi les choses paraissent insupportables et comment
y remZdier ? E Le plus souvent, ceux qui demandent |Qeuthanasie
souffrent en fait dOundZficit dOaccompagnement ou dOune prise en
charge insuffisante. QuOilsOagissedu malade ou de sa famille.

Plusieurs Ztapes sont alors nZcessaires : Zcouter la demande et
expliquer quOon IOaentendue, essayer de comprendre
amenZe (est-ce une souffrance physique, psychique, familiale,
etc. ?) et chercher ~ y remZdier. Mais cela demande du temps et
des moyens. Dans les deux structures rencontrZes, le personnel
est pluridisciplinaire et comporte, entre autres, des psychologues.
La maison Jeanne-Garnier a meme dZveloppZ un service dOart
thZrapie. C Dans nos services,
maladie, expligue Franeoise Rousseau, infirmiere  coordinatrice
la maison Jeanne -Garnier. Nous nous organisons pour rZpondre
ses besoins et supprimer la douleur. E

Mais pour permettre
prise de dZcisions les plus appropriZes possibles,
des moyens et amZliorer la formation des soignants. C De plus en
plus de rZseaux comme QuiZtude se dZveloppent car il y a une
vraie demande pour accompagner au mieux les malades en fin de
vie, prZcise Francis Diez, mZdecin du rZseau. Mais les
financements se rZduisent. E

il faut dZgager

http://www.humanite.presse.fr/journal/2007-03-12/2007-03-12-847527
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Dans la rubrique SociZtZ aujourd'hui

Pour que vive I'HumanitZ et qu'elle
puisse se dZvelopper, le nombre de
ses lecteurs et de ses abonnZs doit
cro”"tre. Nous avons besoin de vous,
de votre soutien et de vos dons !
Une souscription en-liane est
actuellement  disponible.
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Groupe Pcf AssemblZe Pour le personnel interrogZ dans ces structures, la loi actuelle est

LOHumanitZn anglais amplement suffisante pour encadrer leurs pratiques. C Dans notre
LOHumanitorusski milieu, on constate que la plupart des personnes en faveur de
:gHSl?r‘:]'giztges amis de IGeuthanasie sont plut™t des gens qui npont pas resu de formation
Parti communiste franeais ~ @uX soins palliatifs E, prZcise Daniel DhZrouville. Ce sont aussi des
Tous les liens personnes qui nOontpas bZnZficiZ dOunsoutien correct.

LE WEB DE L'HUMA Et si on IZgalisait |Oeuthanasie ? Pour eux, ce serait ouvrir la porte
Crzdits " des dZrives. Certes, il existe des cas exceptionnels, mais
Historique et projet jusque -I" la justice sOestmontrZe comprZhensive et clZmente. Et

des cas exceptionnels, il y en a aussi des plus positifs : Cll y a
trois ans, nous pensions quOune de nos patientes allait mourir
dans la semaine mais elle sOen est remise E, raconte CZline
Rigouste, mZdecin du rZseau QuiZtude. De plus, pour la grande
majoritZ des cas, les possibilitZs offertes par la loi Leonetti -
encore trop ignorZe par certains milieux mZdicaux, mais surtout
le grand public - suffisent = entra’ner la mort tranquille du
patient.

Pour les professionnels des soins palliatifs, 10amZlioration de

POUR L'ACHAT IOaccompagnement en fin de vie passe avant tout par un
D'UN PC encadrement complet, dZcent et rassurant du malade et de sa
PORTARBLE famille. Car, comme le rappelle Daniel DhZrouville : G Le manque
HP nx6325 de moyens fait parfois le lit de IOeuthanasie. E
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