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Sur la lancée du franc succes de la précédente RENCONTRE
FRANCO-QUEBECOISE de juin 2007, il nous apparaissait indispen-
sable de poursuivre et d’élargir la réflexion sur un théme qui

demeure central pour les soignants « Face a la fin de vie et au
deuil : I'importance de |'accompagnement. »

Grace a de nombreux échanges et interactions sur place en 2007
et a leur rejaillissement, le questionnement s’oriente a ce jour sur
« Le sens du prendre soin » ; « La signification de la sauvegarde
de la dignité et du respect de la vie » et sur « L’évolution des soins
palliatifs ».

A la lumiére de la diversité des expériences et des témoignages
des professionnels du soin du Québec et de la France, nous vous
proposons de venir partager 3 journées au LAUS (Prés de GAP,
Hautes Alpes), dans ce bel espace d’accueil ol se conjuguent
croisement des connaissances et ressourcement personnel.

Les intervenants de qualité offriront I’occasion de larges échan-
ges entre participants (y compris avec les soignants québécois
invités). Nous vous convions avec enthousiasme a un partage a
la fois intime et collectif sur « L'art de prendre soin de soi tout en
prenant soin des autres ».

Nous avons sollicité la venue du député - maire Jean LEONETTI
pour nous présenter non seulement la Loi adoptée en avril 2005
portant son nom, mais également le travail de réflexion toujours
en cours sur I'application de cette Loi, ainsi que les améliorations
ay apporter.

Vous trouverez dans cette plaquette le détail par journée des dif-
férentes interventions, une présentation sommaire des interve-
nants ainsi que les modalités pratiques d’inscription.

Le Dr Alain DERNIAUX nous fait parvenir ce trés beau texte que
nous partageons avec Vous :

Les prochaines rencontres Franco-Québécoises auront donc lieu a
I"'automne 2009 ; du 14 au 16 septembre, et cela grace a I’éner-
gie de Malka FAURIE, cheville ouvriére et ambassadrice de ces
rencontres et au soutien et investissement de I'équipe d’APIC.

Le titre proposé : a la reconquéte du « prendre soin » nous sti-
mule, nous interroge et semble vouloir nous réveiller, comme si
nous avions bel et bien perdu une bataille... !

Mais le « prendre soin » n’est il pas en soi, une conquéte « sem-
piternelle » et difficile, exigeante, sans cesse a réinventer, au gré
de I’évolution de nos sociétés, comme un éternel recommence-
ment, un éternel défi lancé a I’humanité des soignants.

Dignité, respect, rencontre, échanges, sont au cceur de cette
recherche de sens qui nous relie et nous rassemble.

Soyons déterminés, tenaces,... et patients pour que dure cette
recherche, cette conquéte, au dela de nous ! »

Mon propos va vous paraitre bien fade aprés la belle envolée lyri-
que d’Alain DERNIAUX que je remercie chaleureusement.

Je voudrais seulement citer quelques phrases des retours de
I’évaluation « a chaud » que nous avions faite a I'issue de la 3eme
Rencontre :

« Force, richesse, haute expertise des intervenants et animateurs
d’ateliers - Rencontres fructueuses - Trois jours d’écoute, de
confiance, d’amour, je me sens nourri - Chaleur humaine, simpli-
cité - Les connaissances partagées vont nous soutenir dans notre
pratique et cela dés demain - Merci d’avoir réuni autant d’huma-
nité et de compétences des intervenants exceptionnels mais si
humains - j’attends la prochaine session avec impatience... »

Tous ces témoignages nous ont conforté dans I'idée de continuer
nos Rencontres et nous ont insufflé I’énergie nécessaire pour
faire le pari et relever le défi d’une nouvelle Rencontre.

Progyauune

LUNDI 14 SEPTEMBRE 2009

Sens perdu, sens a retrouver ?

Accueil : des participants :
a partir de 8 heures
9h:
Allocutions d’ouverture et
présentation de |'organisation des Journées.

Préambule Dr Alain DERNIAUX
et Johanne de MONTIGNY

9h50 a 10h30 :

« Pour la libération de la pensée soignante :
une éthique du dissensus »

Christophe PACIFIC - France

10h30 a 11h10

« Enjeux éthique de I'information pronostique
en fin de vie »

Dr Pascale VINANT - France

11h10 a 10h35 : Pause

11h35 a 12h15:

« Un dinosaure des soins palliatifs a survécu.
Il se souvient, réfléchit tout haut et partage »

Dr Yves QUENNEVILLE - Québec

12h30 a 14h : Pause DEJEUNER

MARDI 15 SEPTEMBRE 2009

Comment sauvegarder la dignité :
ol en est-on du respect de Ila vie ?
La législation - Ia pratique

8h30 a 9h10 :

« Evolution de I’organisation des soins
palliatifs au Québec »

Dr Louis ROY - Québec

9h10 a 9h50 :

« Quelle politique pour le développement des
soins palliatifs en France pour I’avenir ? »

Dr Régis AUBRY - France

9h50 a 10h15 : Pause

10h15 a 11h:

« L'expérience d’un cadre IDE en
Gérontologie sur I'interdisciplinarité »
Sylvie RIGUET - France

11h a 11h50

« Cotoyer, éprouver et surmonter la
souffrance : comment faire le lien entre son
implication professionnelle et sa vie
personnelle ? »

Johanne de MONTIGNY - Québec

12h 30 a 14 h : Pause DEJEUNER

Face a la fin de vie et au deuil : A la reconquéte du “prendre soin” ?
Avec la participation de conférenciers francais et québécois

MERCREDI 16 SEPTEMBRE 2009

Actualité et évolution des soins
palliatifs au Québec et en France

8h30 a 9h30 :

« Actualisation et réflexion en duo sur une
pratique des soins palliatifs »

Dr Michel LHEUREUX — Québec et

Dr Jean-Marc LAPIANA - France

9h30 a 10h15 :

« Soins palliatifs pédiatriques :
besoins et attentes des familles »
Dominique DAVOUS - France

10h15 a 10h50: Pause

10h50 a 11h50

« Echange autour des expériences d’Unités
mobiles de soins palliatifs,de réseaux,
d’associations d’Aidants Familiaux et bénévoles
de la région PACA »

12h30 a 14 h : Pause DEJEUNER

14h a 15h30 :

« Au cceur du soin la compassion : une
reconnaissance d’autrui et de soi-méme »

Lytta BASSET - Suisse

15h30 a 16h : Pause

4éme RENCONTRE FRANCO-QUEBECOISE
BULLETIN INDIVIDUEL D’INSCRIPTION

Pour des contraintes d’organisation, veuillez vous inscrire le plus rapidement possible.

Bulletin a retourner a : A.P.1.C. (Association pour la Promotion Individuelle et Collective)
31, rue Carnot 05000 GAP - Tél : 04 92 53 31 28 - Fax : 04 92 53 78 36
www.apic-formations.com - Courriel : apic.formations@wanadoo.fr

Merci de nous fournir ’'ensemble de ces informations indispensables
a la prise en compte de votre inscription

NOM & Prénom @ ... ...

Tél: Fax :

Le client déclare avoir pris connaissance des conditions générales de vente des prestations
orales telles qu’indiquées ci-dessous et les accepter sans réserve

Lu et approuvé
Date, cachet et signature
Le participant

Lu et approuvé
Date, cachet et signature
L’établissement

14h 3 15h30 :
Carrefours reprenant les thémes des conférences du matin avec I'expression du vécu des soignants
dans leur pratique quotidienne, et animé par des « facilitateurs » soignants francais et québécois

« L'automne est une saison paradoxale puisqu’elle nous méne a
I’hiver, au froid, a une forme de repli sur soi, comme elle est aussi
la saison des reprises scolaires, universitaires, parlementaires ...
C’est le signe d’un début et d’une fin, la saison des ambivalen-
ces, donc de la recherche de sens et d’interrogations a partager,
dans un renouveau ritualisé.

Et comme nous I’écrit Johanne de MONTIGNY, notre marraine : «
Au bonheur de vous y trouver ! » ... autour de I'érable symbole
québécois planté en terre de France il y a quelques années.

16h a 17h :
Cloture des travaux et projets :

Dr Alain DERNIAUX et J. de MONTIGNY
15h30 a 16h : Pause

Johanne de MONTIGNY Malka FAURIE 16h 4 17h30 :

Retour Grand Groupe — Synthése des carrefours

L’explosion de couleurs dans les foréts Frangaises et
Québécoises, ce dernier feu d’artifice avant le retour du froid et
des glaces, illustre ce paradoxe au cceur méme de la vie et de ses
mystéres.

Dr Alain DERNIAUX Geneviéve AUBRY
Directrice d’APIC

Autour de lIa Rencontre : Massages minutes, Librairie - Exposition, Spectacles, Films

CONDITIONS GENERALES DE VENTE DE PRESTATIONS ORALES

Le bulletin doit étre retourné diiment renseigné et accompagné du
reglement des frais de participation :

e par chéque a I'ordre de I'A.P.I.C.

e pour les administrations, d’une lettre valant commande
Pour les actions de formation professionnelle, en cas de financement
par un organisme collecteur, le bulletin doit étre accompagné de I'attes-
tation de prise en charge du montant du prix de I'action de formation.
Pour les entreprises, la signature du chef d’établissement et le cachet
de I'établissement sont obligatoires.
La signature du présent bulletin vaut acceptation des conditions de

vente précisées ci- dessous :

Pour toute annulation intervenant & moins de 2 mois avant le com-
mencement, I’A.P.I.C. se réserve le droit de conserver 10 % des
droits d'inscription au titre d’indemnités et de frais de dossier.

En cas d’insuffisance de participants, I'A.P.I.C. se réserve le droit
d’annuler la prestation dans un délai de 2 mois avant la date prévue
de déroulement de ladite prestation. L’A.P.I.C. s'engage a procéder
au reversement immédiat des sommes percues. A I'issue de la pres-
tation une attestation sera remise a chaque participant. Dés récep-
tion du réglement, une facture acquittée sera envoyée sur demande



APIC
31, rue Carnot
05000 Gap

Dr Régis AUBRY

Médecin responsable du département
soins palliatifs Hopital de Besancon
Chargé de mission auprés du Ministére
de la Santé

Lytta BASSET

Auteur de nombreux ouvrages
Conférenciére — Professeur de Théologie
a I’Université de Neuchatel Suisse

Johanne de MONTIGNY

Psychologue Unité de soins palliatifs,
Centre universitaire de santé MCGill,
Hopital général de Montréal (Québec)

Dominique DAVOUS

Chercheur Université Paris Sud 11 —
Espace éthique AP-HP

Associations : « Apprivoiser I’Absence »
et « Cent pour Sang la Vie »

Dr Alain DERNIAUX

- Chef de service de I'Unité de Soins
Palliatifs du CHICAS 05

- Membre fondateur de I’Association
PACA de Soins Palliatifs

Dr Jean-Marc LA PIANA
Médecin Directeur de « La Maison »
a Gardanne (13)

¢ Tarif Formation Continue : 600 €
Cette Rencontre peut-étre
prise en charge dans le cadre du DIF
e Tarif Individuel

(hors formation continue) : 350 €
e Autres : nous consulter

Dr Michel LHEUREUX
Directeur général de la « Maison
Michel-Sarrazin » Québec

Christophe PACIFIC

e Adjoint Direction des Soins Infirmiers
Clinique Pasteur Toulouse

e Docteur en Philosophie

Dr Yves QUENNEVILLE
Chef de service a I’Hépital Notre-Dame
de Montréal

Sylvie RIGUET
Cadre de Santé Maison de retraite - Annecy

Dr Louis ROY
Chef du service de soins palliatifs
du CHU de Québec.

Dr Pascale VINANT
Médecin responsable de |'Unité mobile
de soins palliatifs Hopital COCHIN Paris

HEBERGEMENT /REPAS
Hotellerie de Notre Dame du Laus : Tél : 04 92 50 30 73

Courriel : accueil@notre-dame-du-laus.com - Site : www.notre-dame-du-laus.com

La réservation des chambres et des repas est un travail de gestion important,
aussi nous vous demandons d’avoir la gentillesse d’étre le plus précis possible
dans vos souhaits (chambre a 1, 2 ou 3 lits) et de I’exprimer rapidement au
service Accueil de I’hétellerie de Notre Dame du Laus : 04 92 50 30 73

Possibilité également de réserver dans un choix d’hotels a GAP
www.gap-tourisme.fr - 04 92 52 56 56

IMOYENS ET PLAN D’ACCES

Par le train :

Prendre la ligne de Briancon a destination de Gap.
Le Centre se trouve a 20 kms de GAP.

Par la route :

Suivre les indications ci-dessous, en tenant bien compte des numéros des routes.
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\

Des soighants
et autres acteurs
du soin

Face ovlavfirv de vie et auw dewil :
A lav reconquéte duw
« prendwre soiv » ?

Les 14,15 et 16
septembre 2009

Au Laus (05) pres de GAP



