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Pourquoi une Plateforme nationale pour la
recherche sur la fin de vie?

Fournir a la communauté scientifique francaise des ressources pour
développer des réseaux et projets de recherche interdisciplinaires dans le
domaine de la fin de vie

Nos actions :
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Conpaitre | Ani.mer Accompagner

constituer un animation de !a et favoriser I'émergence de

Observatoire de communauté projets

la recherche scientifique (420

chercheur.e.s)
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<razeiey Production de la recherche frangaise sur la thématique
D des soins palliatifs et de la fin de vie depuis 10 ans

23 775 publications

en cancerologie de

2010 a 2019 (source
CNCR)

2 770 Ressources SPFV
(livre, revue et article)
de 2010 a 2021

Pour les années de publication 2010 a 2021 sur les SPFV : source : bases du Web of Science™ Core Collection de
Clarivate Analytics et base Scopus d'Elsevier.
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Caesvewrow: EVOlUtiON @annuelle de la production scientifique
Q Zg’j‘jy“ francaise

Répartition des publications par année

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2018 2017 2012 2018 2020 2021

=> 231 publications en moyenne par année sur la période
2010-2021
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~ Recherches sur fin de vie et les soins palliatifs en France

répertoire de projets de recherche

notre annuaire

a ce jour, 79 projets de

recherche recensés :

® 64 en cours de réalisation;

e 15 projets terminés, en cours
de réalisation.



https://www.plateforme-recherche-findevie.fr/projets-recherche
https://www.plateforme-recherche-findevie.fr/annuaire-chercheurs
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France par thématique

Themes des projets de recherche

Accompagnement des patinets / proches et aidants
Fin de vie en établissement

organisation/parcours de soins

Evaluation des pratiques professionnelles / dispositifs / échelles
Fin de vie a domicile

Anticptaion/directives anticipées

Deuil

Droit et législtation

Désir de mort/euthanasie/suicide assisté

Sédation

Qualité de vie

Ethique/bioéthique

Soins palliatifs précoces

Evaluation et prise en charge des symptomes
médicaments/thérapeuthiques/DM

Limitation et arréts des traitements
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Source : PNRFV

Note : certains projets peuvent regrouper plusieurs themes en un seul projet

AT Recherches sur fin de vie et les soins palliatifs en
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= Quelques exemples de recherches sur fin de vie et les
soins palliatifs en France par thématique

Recherches sur I'anticipation des soins palliatifs / prise en charge précoce / parcours de soin

Comment améliorer |la prise en charge des personnes agées résidant en EHPAD : étude
interventionnelle de méthodes mixtes sur I'intérét d’'une démarche palliative intégrée
précoce. - PADI-Palli

Vers une intégration précoce des soins palliatifs en oncologie : étude descriptive des besoins
de santé des patients atteints de cancer métastatique en lle-de-France, et de 'adéquation de
ces besoins avec les services de santé - BESACE

Etude du parcours de fin de vie des patients en HAD — PALLIHAD

Sédation

Evaluation quantitative des pratiques sédatives en 2021 lors des trois derniers jours de vie au
sein de 6 unités de soins palliatifs de France métropolitaine - Quanti — Sed’USP

Prevalence of deep sedation for terminally ill patients in palliative care services - PREVAL-S2P

Sédation profonde et continue jusqu'au déces apres une décision d'arrét des thérapies de
maintien en vie dans les unités de soins intensifs : Une enquéte nationale



https://www.plateforme-recherche-findevie.fr/projets/comment-ameliorer-la-prise-en-charge-des-personnes-agees-residant-en-ehpad-etude
https://www.plateforme-recherche-findevie.fr/projets/comment-ameliorer-la-prise-en-charge-des-personnes-agees-residant-en-ehpad-etude
https://www.plateforme-recherche-findevie.fr/projets/comment-ameliorer-la-prise-en-charge-des-personnes-agees-residant-en-ehpad-etude
https://www.plateforme-recherche-findevie.fr/projets/comment-ameliorer-la-prise-en-charge-des-personnes-agees-residant-en-ehpad-etude
https://www.plateforme-recherche-findevie.fr/projets/vers-une-integration-precoce-des-soins-palliatifs-en-oncologie-etude-descriptive-des
https://www.plateforme-recherche-findevie.fr/projets/vers-une-integration-precoce-des-soins-palliatifs-en-oncologie-etude-descriptive-des
https://www.plateforme-recherche-findevie.fr/projets/vers-une-integration-precoce-des-soins-palliatifs-en-oncologie-etude-descriptive-des
https://www.plateforme-recherche-findevie.fr/projets/vers-une-integration-precoce-des-soins-palliatifs-en-oncologie-etude-descriptive-des
https://www.plateforme-recherche-findevie.fr/projets/etude-du-parcours-de-fin-de-vie-des-patients-en-had
https://www.plateforme-recherche-findevie.fr/projets/etude-du-parcours-de-fin-de-vie-des-patients-en-had
https://www.plateforme-recherche-findevie.fr/projets/evaluation-quantitative-des-pratiques-sedatives-en-2021-lors-des-trois-derniers-jours-de
https://www.plateforme-recherche-findevie.fr/projets/evaluation-quantitative-des-pratiques-sedatives-en-2021-lors-des-trois-derniers-jours-de
https://www.plateforme-recherche-findevie.fr/projets/evaluation-quantitative-des-pratiques-sedatives-en-2021-lors-des-trois-derniers-jours-de
https://www.plateforme-recherche-findevie.fr/projets/prevalence-deep-sedation-terminally-ill-patients-palliative-care-services
https://www.plateforme-recherche-findevie.fr/projets/prevalence-deep-sedation-terminally-ill-patients-palliative-care-services
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37306034/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37306034/
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§<313:5RL§AF@E§?EVR@HE Quelques tendances sur la recherche sur la fin de
- vie et les soins palliatifs

Recherches sur I'anticipation . ,
. . . . Prise en charge précoce (Advance care
des soins pa|||at|fs/ prise en planning en anglais (ACP) centrée sur
I'oncologie (méme si on recense quelques

Cha rge précoce encore fa i ble études sur la prise en charge des personnes
agées résidant en EHPAD ou les parkinsoniens)
en France

Application de la loi/pratiques sédatives :
peu d’études sur le sujet

Recherches principalement faites en France
métropolitaine (quelques études sur la fin de vie dans
les DOM)

Etudes sur les soins palliatifs pédiatriques trés
faibles en France et a développer
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~7— Quatre nouveaux CCU-AH sélectionnés pour leurs projets de
2228#%‘?};«532%’1‘2“5 recherche

N

Dans le cadre du 5eme Plan national "développement des soins
palliatifs et accompagnement de la fin de vie" 2021-2024, des postes
de chefs de clinique des universités - assistants hospitaliers (CCU-AH)
en médecine palliative ont été créés, avec pour objectif, le
développement de la recherche.

Une premiére vague de sélections avait permis d'attribuer trois postes
en 2022. Un deuxieme appel & candidatures a été lancé au printemps
2023 et, comme I'année précedente, la Plateforme nationaie pour la
recherche sur la fin de vie a contribué a la sélection des candidatures.
Quatre louréat.e.s ont été retenus :

Ariane DE BUYER travaillera au sein de I'équipe de soins palliatifs de
I'nopital Cochin, sur le projet ESOP "Et si on en parfait'. Elle ménera une
réflexion sur un dispositif de discussions dédiées a I'anticipation des
préférences en cas d'aggravation. Elle cherchera & caractériser, dans
une population de 100 patients atteints de cancer, le profil de ceux qui

s'engagent dans le processus de discussion.

Au Centre pour I'Innovation en Cancérologie de Lyon (CiCLy EA 3738. Université Claude Bemard Lyon 1), on s'intéresse a la difficulté de transposer dans un
systéme de soin préexistant des résultats obtenus en situation controlée lors d'une étude scientifique. De nombreux cadres d'implémentation (synthéses des
éléments @ prendre en compte lors de la conception d'une intervention) ont été proposés. L'objectif du travail de recherche de Chloé BRUNEAU sera de faire
une synthése des caractéristiques des cadres d'implémentation afin de déterminer s'ils sont pertinents dans le cadre d'interventions complexes en soins
palliatifs, et de les adapter, si nécessaire (retrouvez le descriptif de cette étude dans le répertoire des projets).

Au Département interdisciplinaire des soins de support et des soins palliatifs oncologiques (DISSPO) du Centre Léon Bérard, & Lyon, Colin VERCUEIL
s'intéressera @ la décision de transfert en réanimation des patients atteints de cancer avancé. Il s'agira de mieux comprendre les facteurs participant a cette
décision, mais aussi d'étudier le devenir de ces patients. L'objectif, @ terme, serait de contribuer a la mise & jour des recommandations permettant
d'accompagner fes médecins et de limiter 'agressivité des soins en fin de vie. (En savoir plus sur ce projet).

Givlia BETTINI est rattachée a I'UMR_S 1158 Inserm-Sorbonne Université: Neurophysiologie respiratoire expérimentale et clinique. Elle ménera une
recherche sur les attitudes d'étudiants en formation continue face a la dyspnée et a la douleur (étude Dys-Co-PCT Persistant Dyspnea discovery through
experiential teaching in Palliative Care Training). Son objectif est d'explorer la question de I'invisibilité de la dyspnée et d'évaluer I'impact d'un enseignement
permettant de faire I'expérience de ces difficultés respiratoires sur les attitudes des soignants.

Source : https://www.plateforme-recherche-findevie.fr/articles/quatre-nouveaux-ccu-ah-selectionnes-pour-leurs-projets-de-recherche



https://www.plateforme-recherche-findevie.fr/articles/quatre-nouveaux-ccu-ah-selectionnes-pour-leurs-projets-de-recherche

Résultats de I'AMI Fin de vie 2023 de la Plateforme nationale
pour la recherche sur la fin de vie

Agir pour la santé et I'amélioration de la qualité de vie des proches aidants des personnes agées
relevant de la prise en charge palliative au domicile (PADOM-PALLI), projet porté par

Etude clinique prospective évaluant I'efficacité d'une sédation par midazolam transmuqueux dans
un cadre standardisé en pédiatrie (SETRAPED), projet porté par

Expression et réception des "volontés de mourir" et autonomie(s) des personnes agées vivant a

domicile : enjeux sociaux, psychiques et éthiques (EVA-Sénior), projet porté par

L'accompagnement des professionnels de santé du domicile a la fin de vie (AcDomi-Vie), projet
porté par

Faisabillité et efficacité des plans de soins anticipés chez les patients a haut risque de déces en
sortie de médecine aigue gériatrique : étude de supériorité, prospective, multicentrique,
randomisée, controlée, ouverte (SAPHARI), projet porté par



https://www.plateforme-recherche-findevie.fr/user/685
https://www.plateforme-recherche-findevie.fr/user/685
https://www.plateforme-recherche-findevie.fr/articles/matthias.schell@ihope.fr
https://www.plateforme-recherche-findevie.fr/user/931
https://www.plateforme-recherche-findevie.fr/user/931
https://www.plateforme-recherche-findevie.fr/chercheurs/saison-johanne
https://www.plateforme-recherche-findevie.fr/user/930

v Projets européens

/ PUATEFORME NATIONALE
| POUR LA RECHERCHE
SUR LA FIN DE VIE
S K/ En 2022. 7 projets Horlzon Europe ont été financés

\\,/;/_-/ .
sur la thematique de la fin de vie dont 1 projet
coordonné par la France (projet INSPIRE).

En 2019, 5 projets Horlzon 2020 avaient éte finances
: Diadic, MyPal, The ILIVE project. Palliative
sedation et PD-PAL Project.

Mous recensons egalement depuis 2018, 3 projets
ERC Starting Grant 2T 3 projets ERC Consolidator
Grant avec des institutions d'accueil situées aux
Pays-Bas, Royaume-Uni. Espagne et Portugal.

Alete 2023, les résultats de l'oppel & projet
Horizon Europe « NMove! approaches for palliative
and end-of-Iife care for non-cancer patients »
seront connus.

Sur la carte ci-contre l'intensité des couleurs
représente l'implication des différents pays de
'"Union Européenne! dans des projets européens.
Ceux qui sont investis dans le plus grand nombre
de projets sont la Belgique, les Pays-Bas,
'"Allernagne et le Royaume Uni. Les chiffres
indiqués correspondent au nombre de projets
européens dont le pays est coordinateur. La France
n'est que peu impliquée dans ce type de projet.

1. + Le Rovoume Uni est représenté car une partie des
projets recensés ont éte financés avant le Brexit.

-

Le cceur du projet INSPIRE est d’évaluer, au sein de 5 centres de soins palliatifs en
Europe, l'efficacité d’'une intervention complexe de réhabilitation palliative.

Cette intervention prendra place au coeur du parcours de soin du patient et visera a
améliorer la qualité de vie des patients atteints de cancers avancés en se basant sur ce
qui est pertinent pour le patient lui-méme
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é v Pour se lancer dans la recherche des soins palliatifs et de

SUR LA FIN DE VIE

Y la fin de vie

Appui méthodologique proposé par la Plateforme (contact

)

N’hésitez pas a référencer vos projets de recherche et vous inscrire pour faire partie
de notre réseau

Appui de la Plateforme pour des partenariats de recherche/diffusion d’annonces (ex
dans la recherche de centres recruteurs)

Possibilité de financement de 10 années recherche 2024/2025 dans le cadre du plan
actuel

AAP médecine palliative 5 postes de CCU AH printemps 2024 dans le cadre du plan
actuel

Reprise du M2 recherche fin de vie et médecine palliative pour 2024/2025



mailto:plateforme.recherche.findevie@univ-fcomte.fr
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Un grand merci pour votre
attention
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