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Contexte :

-douleur : un des symptômes les plus fréquents en cancérologie, 30 à 80 % des 
patients selon le stade de la maladie 
-revue systématique : prévalence de la douleur de 66,4% chez les patients 
atteints d’un cancer avancé, métastatique ou au stade terminal. L’intensité de la 
douleur est modérée à sévère pour 38% des patients tous stades de la maladie 
confondus
-impacte : qualité de vie, asthénie, anorexie, insomnie, relations familiales, 
pertes financières …

INCA 2010
Van den Beuken-van Everdingen MH et al. J Pain Symptom Manage 2016
Ovayoul O et al. Support Care Cancer 2015
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L’antalgie intrathécale : 

Le principe : 
✓Distribuer les antalgiques au plus près des récepteurs au 
niveau de la moelle épinière 

Les indications : 
✓Douleur localisée non contrôlée par une posologie équivalente 
à 300 mg de morphine par jour PO
✓Effets secondaires des traitements invalidant la qualité de vie

➢L’enjeu du bon moment et des indications précoces : 
pause des traitements spécifiques 
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étude de haut niveau de preuve :
✓randomisée, prospective, multicentrique
✓202 patients  
✓diminution de la douleur > 20% : 85% (IT) 
contre 70% (témoin) au M1
✓toxicités : diminution de 50% (IT)
✓survie à M6 de 52% (IT) versus 32% (témoin)

Smith T.J, and al. Randomized clinical trial of an implantable drug delivery system compared with 
comprehensive medical management for refractory cancer pain: impact on pain, drug-related toxicity, and 
survival. J Clin Oncol. 2002
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Revue systématique de la littérature :
-Embase, PubMed, Cochrane 
-1990 à 2019
-objectif principal : intensité douleur à court (4/5 semaines), moyen (6/12 
semaines) et long terme (6/12 mois)
-objectifs secondaires : EMO, taux d’infection, survie
-4 RTC et 1 cross over / 29 études 
-population : cancer pancréas, poumon, colo rectal   
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Messages clés des Reco HAS 2020:
-mise en place précoce chez les patients atteints de cancer pelviens, 
du pancréas et le Pancoast Tobias
-sécuriser l’administration des mélanges IT 
-réseaux de soins régionaux et réseau national 
-formation des soignants en USP 
-centres experts et pharmacies   
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En pratique : savoir manier l’antalgie intrathécale 
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Pharmacie 

Équipe douleur :
Consultation 

indication 
Consultation 

anesthésie pré 
pose de pompe 

RCP  

Bloc 
opératoire 

Oncologues 

Services 
d’hospitalisation

Équipe de 
soins palliatifs 
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Contre indications absolues :
- HTIC
- métastase cérébrale avec risque d’engagement 
- obstacle à la circulation du LCR (envahissement, fracture 
compressive)

Contre indications relatives (report du geste) :
- Neutropénie (PNN>500/mm), thrombopénie (plaquettes >80000 / 
mm), trouble de la coagulation
- infection
- méningite carcinomateuse, épidurite
- dénutrition sévère  
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Le dispositif :

-espérance de vie : 
✓ supérieure à 3 mois : pompe implantable 
✓ inférieure à 3 mois : site et pompe externe

-présence de stomie, fistule : privilégier la pompe 
implantable

-autonomie du patient

➢ pas de test pré-thérapeutique en cancérologie 
➢ pas d’évaluation psychologique avant implantation en 

cancérologie 
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Mise en place du matériel :

Au bloc opératoire 
Sous AG 
Cathéter mis sous scopie 
Tunnelisation 
Loge pour pompe implantable 
PAC sur les côtes si pompe externe
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Modulation médullaire du message nociceptif 
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Morphine 
Ropivacaïne / bupivacaine

(rapport de 0,7)
Ziconotide

Posologie initiale
/100 par rapport à l’IV en mg/jour (sans 
dépasser 5 mg/J)

6 à 8 mg/jour 0,25 à 0,50 µg/jour 

Effets secondaires  • Dépression respiratoire

• RAU

• Œdèmes MI

• RAU

• hypoTA

• peu de bloc moteur

• Neuropsy: vertiges, 
hallucinations, confusion, 
syndrome dépressif, agressivité

• Nausées 

Incrémentation Quotidienne Quotidienne Toutes les 48 à 72H

Stabilité à 30 jours excellente excellente 1% / jour
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Surveillance post opératoire : 
-syndrome de sevrage 
-syndrome post brèche dure mérienne : céphalées posturales, 

nausées & vomissements, raideur de nuque, diplopie, 
hypoacousie

Repos, hydratation, caféine 300 mg/J 
Si persistant ou signe de focalisation : faire IRM
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Complications mécaniques et infectieuses : 

Chirurgicale : plaie médullaire, hématome, hémorragie méningée
Liés au cathéter : migration, plicature, rupture, déconnexion, 
occlusion et fuite de LCR
Liés à la pompe : retournement, collection de la loge 
Infectieuses : défaut d’asepsie, traitement immuno- suppresseurs, 
pompe externe, cachexie, radiothérapie
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• N = 14

• Population : cancer, adulte 

• Rétrospective 

• Ratio de conversion = 0,68

• EI modérés et réversibles : hypotension (29%), bloc moteur (après 
bolus, 21%), nausées, somnolence 
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