
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

COMMUNIǪUÉ 

Paris, le 7 octobre 2024 

Journée mondiale des Soins Palliatifs 

La fin de vie : Tous Concernés 

 
La fin de vie nous concerne tous ! Alors que 88% des Français se disent angoissés 

par la mort[1], la SFAP lance une campagne pour la formation « Derniers Secours » 

qui propose de se sensibiliser au sujet en une journée. 

 
Le 8 octobre, la SFAP lance une campagne nationale : La fin de vie n’est plus un sujet 

réservé aux spécialistes, elle nous concerne tous ! 

 
Par ce message central, la SFAP rappelle que l’accompagnement en fin de vie est l’affaire 

de tous et que chaque citoyen peut y jouer un rôle essentiel. Avec la formation gratuite 

"Derniers Secours", chacun peut apprendre les gestes et les mots pour accompagner ses 

proches et anticiper sa fin de vie. Plus qu’une sensibilisation, c’est une invitation à agir, 

à se former et à transformer notre regard sur la mort et le deuil. 

Dernier Secours, une formation pour tous 

 
Derniers Secours est une formation proposée à tous pour initier le grand public à 

l’accompagnement de la fin de vie. Elle apporte repères, gestes simples et réflexes à 

avoir quand on accompagne quelqu’un dans sa fin de vie, ou pour le deuil. En participant 

à cette formation, chacun peut se former pour offrir un soutien concret à ses proches ou 

pour préparer sa propre fin de vie de manière apaisée. 

 
Elle repose sur le concept Last Aid International créé par le docteur Georg Bollig, déjà 

existant dans plus de 20 pays. Aujourd’hui en France, c’est plus de 2 000 personnes qui 

ont été formées au cours de 160 sessions. L’objectif est de doubler ce chiffre à la fin 

2025 ! 

 

Une campagne multi-supports 



La campagne sera diffusée via plusieurs canaux pour toucher un large public et inciter à 

l'engagement : 

 

- Lancement : mardi 8 octobre 2024 

- Presse quotidienne régionale : du 9 au 11 octobre avec un total de 931.000 

exemplaires 

Dispositif digital : 

- Phase 1 : du 20 septembre au 18 octobre 2024 

- Phase 2 : du 19 octobre 2024 au 15 janvier 2025 

- Affichage : déployé dans 1000 maisons médicales de mi-septembre à fin 

décembre 2024 

A propos de la SFAP : 

 
La SFAP, fondée en 1990, œuvre pour le développement des soins palliatifs et de 

l’accompagnement en fin de vie en France. Son action rassemble des professionnels de 

santé, des bénévoles et des citoyens pour offrir à chacun une fin de vie digne et sereine. 

Contact presse : 

 
Clémentine Mathis - derniers-secours@sfap.org 

07 44 88 39 82 
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