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Qui sommes-nous ?

Esther 
Decazes

Anne Gilson

Maître de 
conférences 

en droit

Médecin

Marie Armelle 
Roquant

Judith Fischer

Infirmière 
et formatrice

Psychologue

Le groupe de réflexion éthique de la SFAP existe 
depuis 2021.

C’est une instance pluridisciplinaire

Elle a pour mission d’identifier, dans la pratique 
des soins palliatifs, les enjeux éthiques qui se 
posent au quotidien à ses acteurs.

• Travail en sous-groupes sur des thématiques
• Publication d’articles
• Animation du Café éthique avec Grain de sel
• Animation des webinaires éthiques
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Evaluation du 
discernement

QUAND ?

POURQUOI ?

COMMENT ?
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• Le droit peut-il nous aider ? 

• Que nous apporte la démarche éthique ?

• Peut-on s’appuyer sur les guides d’entretien ?

• Le discernement en soins palliatifs : une clinique de 
l’incertitude

• Déployer une autre approche : une méthode à rebours
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Le droit peut-il nous aider ? 

Le discernement ne fait l’objet d’aucune définition légale.

Le dilemme ne peut pas être tranché 

par une approche purement médico-légale.

Un juge n’énonce pas une vérité sur l’état du 

discernement du patient mais s’appuie sur les avis des soignants.
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Que nous apporte la démarche éthique ?

Le principe d’autonomie implique t-il d’être « raisonnable »

ou

d’exprimer librement ses désirs personnels ?

Le positionnement politique autour de l’autonomie comme valeur

 détermine la place faite au discernement dans les décisions.

La réflexion éthique ne peut pas être un outil procédural reproductible.
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Peut-on s’appuyer sur les guides d’entretien ?

• Questionnaire de Silberfeld (1993)

• MAC CAT-T : MacArthur Competence Assessment Tool for 
treatment (1999)

• ACE (Aid to Capacity Evaluation) : Etchells (1999)

• Méthode de Samia Hurst (Université de Genève, depuis le 
début des années 2000)

• CARE Méthode (Conseil d’éthique clinique des Hôpitaux de 
Genève (2021)
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Une clinique de l’incertitude

Être vigilant au désir d’objectivité, de fiabilité, 

de reproductibilité et de certitude

Peut-on envisager d’accompagner les malades sans certitude sur leur

 discernement et sans recours à une procédure d’évaluation ?
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Une méthode à rebours

Le présent et la prospective ne doivent pas faire oublier le passé 

du malade où se trouve le cœur de son identité.

L’évaluation du discernement se compose au sein d’un tissage

 relationnel d’où émergent une cohérence et un sens des actions.



Evaluation du discernement – 4 juin

Merci de votre écoute
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