compagner jusqu'a la mort : une ode a la vie

ntales recrutent des bénévoles.

pour renforcer ses rangs.

Les bénévoles d'accompagnement, statut reconnu
par la loi Kouchner de 1999, sont présents aupres des
personnes gravement malades et/ou en fin de vie et
de leur famille, a I'hopital, en clinique, en maison de
retraite ou a domicile ; i
I'¢quipe de ['unité pluridi

suffit @ apaiser un malade. « Les:
coma sentent notre présence. Par

s'endorment dés que I'on se pose a c
témoignent les bénévoles d'Alliance.

Certes, accompagner des personnes en fin de v

ne va pas sans émotion. « Souvent, les cas sont
difficiles, c'est parfois dur, surtout quand ce sont
des jeunes », avouent les bénévoles. « Mais notre
role est tellement riche. On est présent, et cette
présence les rassure ». Les bénévoles témoignent du
formidable élan d'optimisme et de force que procure

le role d'accompagnants car, confrontés a la mort,
ils se donnent pour objectif d'inciter le malade et sa
famille a profiter de la vie jusqu'a la derniére mi

La rencontre avec I'équipe d'accompagnants, qui
preuve d'une grande écoute, d'un grand respect de
l'autre et de bienveillance, suscite I'engagement de

stagiaires qui suivent ensuite une formation ou ils
-engagent une réflexion sur la*fin de vie, la mort et

« ﬁ vaille en équi
passé pen ‘accompa
Nous avons des réunions
pour échanger et vérifier
d'accompagner.

ment pour cibler le suivi.
ensuelles de régulation,
ue 'on est tous en état

erla vie !

confrontation avec la mort faitaimer la vie encore
plus profondément, sourit une accompagnante
girondine. Quand je sors, je pense aux mi

agner la vie ! »
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